
 
Ecole de Rocher aux Dentelles de Montmirail 
 
 
Fin avril/début mai a eu lieu la dernière école de rocher. Pour certains, c'était la 
découverte du "grand huit" pour d'autres il s'agissait de retrouver le coup de main 
pour le cabestan, le pêcheur ou la chaise! 
Le vent et la pluie étaient au rendez-vous mais la bonne volonté de Bernard et 
Jacline et les sourires des 10 stagiaires étaient là pour faire revenir le soleil. 
On a donc profité d'un bon samedi sur le site école des Dentelles: l'appréhension 
de grimper avec les grosses chaussures d'alpi a été chassée! Puis le dimanche, on a 
basculé sur la face Sud pour se dégourdir: les descentes en rappel se sont 
enchaînées en mode aventure sous les bourrasques de vent... je vous laisse 
deviner... la corde a-t-elle coincée ou pas?! 
Un WE sportif, des moments chaleureux partagés autour d'une bonne tablée: oui 
l'esprit montagne était là! 
 
A bientôt pour des prochaines courses… en montagne! 
 
 
 

 

 



 

 

  
 
 
 


